
 

 60 meter - 7 år Fellesklasse 09 March 2019 
12:00 

29 Hanna Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
28 Nathan Merhawi Hagos Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
30 Oskar Teern Holt Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 10 09 March 2019 
12:00 

1 Nikolai Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 11 09 March 2019 
12:00 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
3 Hermann Haslerud Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 13 09 March 2019 
12:00 

4 Petter Finstuen Voldheim Nordre Land IL - Friidrett 
5 Tshishimbi Nissi Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 14 09 March 2019 
12:00 

7 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 17 09 March 2019 
12:00 

8 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Gutter 18/19 09 March 2019 
12:00 

9 Even Rudsengen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Jenter 10 09 March 2019 
12:00 

16 Hedda Kristensen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
14 Helene Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
15 Julie Røstad Nordre Land IL - Friidrett 



 

 60 meter - Jenter 12 09 March 2019 
12:00 

18 Edda Moen Jøranli Nordre Land IL - Friidrett 
17 Maria Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 60 meter - Jenter 16 09 March 2019 
12:00 

19 Malin Rundbråten Ludvigsen Nordre Land IL - Friidrett 

 

 60 meter - Jenter 17 09 March 2019 
12:00 

22 Guro Kvamme Brandbu IF - Friidrett 

 

 60 meter - Jenter 9 09 March 2019 
12:00 

25 Mielat Teferi Tesfay Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
26 Tuva Finstuen Voldheim Nordre Land IL - Friidrett 

 

 60 meter - Kvinner senior 09 March 2019 
12:00 

27 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 60 meter - Menn senior 09 March 2019 
12:00 

13 Mohamed Ali Abdullahi Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
12 Roger Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - 7 år Fellesklasse 09 March 2019 
12:20 

28 Nathan Merhawi Hagos Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Gutter 11 09 March 2019 
12:50 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
3 Hermann Haslerud Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 



 Høyde - Gutter 13 09 March 2019 
12:50 

5 Tshishimbi Nissi Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Gutter 14 09 March 2019 
12:50 

6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Gutter 18/19 09 March 2019 
12:50 

10 Are Hwan Bergum Nilsen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
9 Even Rudsengen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Jenter 10 09 March 2019 
12:20 

16 Hedda Kristensen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
15 Julie Røstad Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Høyde - Jenter 12 09 March 2019 
12:50 

17 Maria Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Høyde - Jenter 16 09 March 2019 
12:50 

20 Ingvild Ladehaug Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Høyde - Jenter 9 09 March 2019 
12:20 

25 Mielat Teferi Tesfay Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Kvinner senior 09 March 2019 
12:50 

27 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde - Menn senior 09 March 2019 
12:50 

13 Mohamed Ali Abdullahi Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 



 

 Høyde uten tiløp - Gutter 11 09 March 2019 
12:50 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Gutter 13 09 March 2019 
12:30 

5 Tshishimbi Nissi Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Gutter 14 09 March 2019 
12:30 

6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Gutter 17 09 March 2019 
12:30 

8 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Gutter 18/19 09 March 2019 
12:30 

9 Even Rudsengen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
11 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Jenter 12 09 March 2019 
12:30 

17 Maria Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Jenter 16 09 March 2019 
12:30 

21 Edel Halle Fagernes IL - Friidrett 
20 Ingvild Ladehaug Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Jenter 17 09 March 2019 
12:30 

22 Guro Kvamme Brandbu IF - Friidrett 

 

 



 Høyde uten tiløp - Kvinner senior 09 March 2019 
12:30 

27 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Høyde uten tiløp - Menn senior 09 March 2019 
12:30 

12 Roger Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 2,0Kg - 7 år Fellesklasse 09 March 2019 
12:15 

29 Hanna Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
28 Nathan Merhawi Hagos Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
30 Oskar Teern Holt Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 2,0Kg - Gutter 11 09 March 2019 
12:15 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
3 Hermann Haslerud Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 2,0Kg - Jenter 10 09 March 2019 
12:15 

16 Hedda Kristensen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
14 Helene Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
15 Julie Røstad Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Kule 2,0Kg - Jenter 12 09 March 2019 
12:15 

18 Edda Moen Jøranli Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Kule 2,0Kg - Jenter 9 09 March 2019 
12:15 

25 Mielat Teferi Tesfay Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 3,0Kg - Gutter 13 09 March 2019 
12:15 

5 Tshishimbi Nissi Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 



 Kule 3,0Kg - Jenter 16 09 March 2019 
12:15 

21 Edel Halle Fagernes IL - Friidrett 

 

 Kule 3,0Kg - Jenter 17 09 March 2019 
12:15 

23 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Kule 4,0Kg - Gutter 14 09 March 2019 
12:15 

6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 4,0Kg - Jenter 18/19 09 March 2019 
12:15 

24 Mari Øiom Askvig Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 5,0Kg - Gutter 17 09 March 2019 
12:15 

8 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Kule 7,26Kg - Menn senior 09 March 2019 
12:15 

12 Roger Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - 7 år Fellesklasse 09 March 2019 
12:40 

29 Hanna Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
28 Nathan Merhawi Hagos Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
30 Oskar Teern Holt Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Gutter 10 09 March 2019 
12:40 

1 Nikolai Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Gutter 11 09 March 2019 
12:40 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 



 

 Lengde uten tilløp - Gutter 13 09 March 2019 
12:40 

4 Petter Finstuen Voldheim Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Gutter 14 09 March 2019 
12:40 

7 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Gutter 17 09 March 2019 
12:40 

8 Ilunga Josue Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Gutter 18/19 09 March 2019 
12:40 

11 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Jenter 10 09 March 2019 
12:40 

16 Hedda Kristensen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
14 Helene Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
15 Julie Røstad Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Jenter 12 09 March 2019 
12:40 

17 Maria Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Jenter 16 09 March 2019 
12:40 

21 Edel Halle Fagernes IL - Friidrett 
20 Ingvild Ladehaug Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Jenter 17 09 March 2019 
12:40 

22 Guro Kvamme Brandbu IF - Friidrett 

 



 Lengde uten tilløp - Jenter 9 09 March 2019 
12:40 

25 Mielat Teferi Tesfay Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
26 Tuva Finstuen Voldheim Nordre Land IL - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Kvinner senior 09 March 2019 
12:40 

27 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Lengde uten tilløp - Menn senior 09 March 2019 
12:40 

13 Mohamed Ali Abdullahi Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
12 Roger Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Gutter 11 09 March 2019 
13:45 

2 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Gutter 14 09 March 2019 
13:45 

7 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
6 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Gutter 18/19 09 March 2019 
13:45 

9 Even Rudsengen Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
11 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Jenter 12 09 March 2019 
13:45 

17 Maria Elvestuen Brandbu IF - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Jenter 16 09 March 2019 
13:45 

21 Edel Halle Fagernes IL - Friidrett 

 



 Tresteg uten tilløp - Jenter 17 09 March 2019 
13:45 

22 Guro Kvamme Brandbu IF - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Kvinner senior 09 March 2019 
13:45 

27 Gracia Thiama Kongolo Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 

 

 Tresteg uten tilløp - Menn senior 09 March 2019 
13:45 

13 Mohamed Ali Abdullahi Søndre Land IL, Friidrett - Friidrett 
12 Roger Vestrum   
	


