
 

Protokoll fra årsmøte 09.03.2026 

Til stede: Arne Skogsbakken, Sæmund Moshagen, Inger Bergum, Roger Kongolo, 
Anne Eli Olsby Hoff og Vidar Ødegård 

1) Åpning og godkjenning av stemmeberettigede 
Enstemmig godkjent. 
 

2) Godkjenning av innkalling og saksliste 
Enstemmig godkjent. 
 

3) Valg av dirigent, referent og to til å underskrive protokoll 
Arne Skogsbakke ble enstemmig valgt enstemmig til dirigent. 
Sæmund Moshagen ble enstemmig valgt til referent. 
Anne Eli Olsby Hoff og Inger Bergum ble enstemmig valgt til å underskrive 
protokoll. 
 

4) Årsberetning for 2025 
Årsberetningen ble gjennomgått og enstemmig godkjent.  
 

5) Regnskap for 2025 
Regnskapet ble gjennomgått og enstemmig godkjent.  
 

6) Innkomne saker 
1. Revidering av lov for SLIL Friidrett, i henhold til ny lovnorm fra NIF. 

- Lovendringen ble gjennomgått og enstemmig vedtatt. 

2. Utnevning av æresmedlem i SLIL Friidrett. 

- Vidar Ødegård ble utnevnt til æresmedlem i Søndre Land IL Friidrett 
 

7. Fastsettelse av medlemskontingent og treningsavgifter for 2027 
Styrets forslag: Ingen endring (samme som for 2026) med unntak av 
bortfall av treningsavgift for barn opp t.o.m. 12 år (gjeldende f.o.m. 
2026). 



 
Kategori 1: Barn opp til og med 12 år: Medlemskontingent 100 kroner. Ingen 

treningsavgift. 
Kategori 2: Ungdom 13 år og eldre som trener en dag i uka: Medlemskontingent 100 

kroner og treningsavgift 200 kroner (Totalt 300 kroner). 

Kategori 3: Ungdom 13 år og eldre som trener to eller flere dager i uka, samt andre 

konkurranseutøvere 13 år og eldre: Medlemskontingent 100 kroner og treningsavgift 400 

kroner (Totalt 500 kroner). 

Kategori 4: Andre aktive bane (veteran- og andre konkurranseutøvere utenfor organisert 

trening i SLIL Friidrett med krav om helårslisens, og som betaler startkontingent selv): 

Medlemskontingent 100 kroner og serviceavgift 100 kroner (Totalt 200 kroner). 

Kategori 5: Aktive i løp utenfor bane, mosjonister og støttemedlemmer: 

Medlemskontingent 100 kroner. 

 
8. Budsjett for 2026 

Budsjett for 2026 ble gjennomgått og enstemmig vedtatt. 
 

9. Valg 
Valgkomiteen la fram innstilling, og alle valg ble gjort enstemmig i samsvar med 
denne. 
Styret 
Leder: Arne Skogsbakken, gjenvalgt  for 1 år. 
Nestleder: Anne Eli Olsby Hoff, gjenvalgt for 1 år. 
Sportslig leder/styremedlem: Sæmund Moshagen, ikke på valg. 
Styremedlem: Inger Bergum, ikke på valg. 
Kasserer: Roger Kongolo, ikke på valg.  
Vara: Caleb Kongolo, gjenvalgt for 1 år. 

                   Kontrollutvalg 

                   Leder: Heidi Tandberg, gjenvalgt for 1 år. 
                   Medlem: Per Axel Pettersen, gjenvalgt for 1 år. 
                   Varamedlem Christian Kongolo, gjenvalgt for 1 år. 
 
                   Valgkomite 

                   Leder: Ida Storberget, gjenvalgt for 1 år. 
                   Medlem: Nikolai Stavik Moshagen, valgt for 1 år. 
                Varamedlem: Nissi Kongolo, valgt for 1 år. 

 
10. Avslutning 

Arne Skogsbakken oppsummerte 2025 som et godt år for klubben, og takket for 
den store og gode frivillige innsatsen i alle ledd. 
 

 


